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Herax Food Solutions AB

- Konsultforetag specialiserat pa markning och

livsmedelssakerhet samt regelverk inom
livsmedel och kemikalier.

* Hjalper livsmedelsforetag och andra
organisationer att tillhandahalla sdkra och

hallbara livsmedel i Norden.

* Startade 2009 — kontor i Gamla stan men

jobbar 6ver hela Norden.
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Innehall:

* Uppdaterade frukostforeskrifter
- i Sverige, Danmark och Finland
* Regelforenklingar pa markningsomradet

Nya
frukostdirektivet
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EU:s direktiv som andrar frukostdirektiven

Europeiska unionens 5V
officiella tidning L-serien

2024[1438 24.5.2024

EUROPAPARLAMENTETS OCH RADETS DIREKTIV (EU) 2024[1438
av den 14 maj 2024

om indring av ridets direktiv 2001/110/EG om honung, 2001/112/EG om fruktjuice och vissa
liknande produkter avsedda som livsmedel, 2001/113/EG om sylt, gelé och marmelad samt sétad
kastanjepuré avsedda som livsmedel och 2001/114/EG om vissa former av hallbarhetsbehandlad, helt
eller delvis dehydratiserad mjolk avsedd som livsmedel

—
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Mindre socker, battre
markning av honung, juice
och syit

Parlamentet reviderar reglerna for viss frukostmat for att ge européerna
halsosammare val och béattre kvalitet.

Revideringen av EU:s "frukostdirektiv" medfor:

skarpta regler fér markning av honung
okat fruktinnehall i sylt
mindre socker i fruktjuicer

mdjlighet att producera laktosfri mjélk med vatten helt eller delvis borttaget

—
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Sverige

Livsmedelsverkets foreskrifter om
fruktjuice och fruktnektar

LIVSFS 2003:18
(H 158)

LIVSFS 2003:17
(H 159)

Livsmedelsverkets foreskrifter om
sylt, gelé och marmelad;:

LIVSFS 2003:10
(H 156)

Livsmedelsverkets foreskrifter
om honung;

LIVSFS 2003:16
(H 154)

Livsmedelsverkets foreskrifter om
-ad mjolk och

yolkp ;

Detta dokument har i i darfor
alltid texten mot den tryckta versionen. Denna version innehaller andringar i
SLVFS 2007:13, LIVSFS 2007:17 och LIVSFS 2014:14. Féreskrifterna ar
beslutade med stéd av 6, 7 och 40 §§ livsmedelsforordningen (2006:813).

1§ Dessa foreskrifter innehaller regler om kondenserad mjolk och mjolkpulver.

2§ Definitioner pé olika former av hallbarhetsbehandlad kondenserad mjélk och
mjolkpulver finns i bilagan.

Endast produkter som uppfyller kraven i bilagan under avsnitten 1.1 a-d, c
och 2 a-d fir slippas ut pa marknaden under dessa beteckningar. De beteckningar
som anges for produkterna i bilagan under avsnitten 1.1 a-d, 1.2 a-c och 2 a-d ska
anvandas pa produkter som uppfyller kraven. (LIVSFS 2007:17)

3§ Generella bestammelser om livsmedelsinformation finns i

1. Europaparlamentets och radets forordning (EU) nr 1169/2011 om

av il och om dndring av

Europaparlamentets och radets forordningar (EG) nr 1924/2006 och (EG) nr
1925/2006 samt om upphévande av kommissionens direktiv 87/250/EEG, radets
direktiv 90/496/EEG, kommissionens direktiv 1999/10/EG, Europaparlamentets och
radets direktiv 2000/13/EG, kommissionens direktiv 2002/67/EG och 2008/5/EG samt
kommissionens forordning (EG) nr 608/2004, och

2. Livsmedelsverkets foreskrifter (LIVSFS 2014:4) om livsmedelsinformation.
(LIVSFS 2014:14).

Danmark

Bekendtgarelse om frugtsaft m.v.”

Tmedforaf§7,§ 8,sk.10g2, §17,sk. 1, §19, § 49, stk. 1, 0g 60, stk. 3,1 lovom fodevarer, . lovbekendsgorelse nr. 250

af$. marts 2013, assates:
nvendelsesomride
Bekendtgerelse om marmelade og frugtgelé samt

kastanjecreme m.v. "

I medforaf§ 13, § 16, stk 2, § 22, 24, stk. 0g 2, §26,§ 61, stk. 1 0g 2 sam § 78, stk. 3 ov . 471 af . julf 1998 om

fodevarer m.m. (fodevarcloven) fastsattes:

Bekendtggrelse om hormingn

Imedforaf§ 7,16, § 17,5tk 1, 19,§ 49, stk. 1, 0g § 60,stk. 3, 1 ov om fodevarer, . lovbekendigorelse nr. 467 af 15, ma)

201, fastswtes henhold ul §7,nr.3, si1af 23, april 2015 om

opgaver og befojelser:

Bekendtgorelse om malkeprodukter m.v.”

Tmedforaf§7,§ 16, 17, stk.1, §9, 20, stk 1, § 49 0g § 60, stk. 3, lov om fodevarer, . lovbekendigorelse nr. 5 a5

Januar 2022, fstsattes efter bemyndigelse | henhold t § 7, nr. 3,  bekendigorelse nr. 1721 af 30, november 2020 om

Fodevarestyrelsens opgaver og befojlser

Kapitel 1

Bekendgorelsens omride

[ E
mierkning af malkeprodukter.

Stk. 2. Reglerne 113, stk.2-4, kapitel 304, § 11, stk. 2, § 15 samt kapitel g, glder kke for produkter,der er lovligt

fromstilet Den Europ 1 et medlemsland af Det

Europeeiske Okonomiske Samarbejdsomride,

Kapitel 2

Generellebestemmelser

Defintioner

maslkeproduks, der i g '

meertmalk, tvand

Stk mak,

Stk

eller anden lignende mekanisk behandling.

Finland

Jord- och skogsbruksministeriets forordning om fruktjuice
och vissa liknande produkter

Jord- och skogsbruksministeriets férordning om sylt av
frukt samt vissa liknande produkter

((Uppdaterad |

Jord- och skogsbruksministeriets férordning om honung

Uppdaterad |

Jord- och skogsbruksministeriets forordning om vissa
former av konserverad, helt eller delvis dehydratiserad
mjolk

Bsvenska B Finska

sprakversioner

Typ av forfattning Forordning
Meddelats 9.5.2025
Publiceringsdag 13.5.2025
Uppdaterad férfattning ~ 225/2025

Finlands
férfattningssamling

& Forfattningstext

Honung — direktivet sager bl.a.

* Om ursprung fran flera lander —
alla ursprungslander ska anges i
fallande turordning pa etiketten,

i det huvudsakliga synfaltet.

* Den %-andel som varje land
representerar ska ocksa anges

* |SO-kod pa férpackningar < 30g
herax
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Sverige

* 8 § Det ursprungsland eller de ursprungslander dar honungen har skordats ska
anges pa etiketten. Om honungen har sitt ursprunlg i mer an en medlemsstat
inom Europeiska unionen eller i mer &n ett tredje land, far dock denna uppgift i
forekommande fall ersattas med foljande begrepp: — blandning av EU-honung, —
blandning av icke-EU-honung, eller — blandning av EU-honung och icke-EU-
honung. ?LIVSFS 2017:1) ersatts med

Féreslds dndras till:

* 10 § Det ursprungsland dar honungen har skoérdats ska anges pa etiketten. Om
honungen har sitt ursprung i mer an ett land ska de ursprungslander dar
honungen har skordats anges pa etiketten i det huvudsakliga synfaltet, i fallande
ordning efter deras andel av vikten, tillsammans med den procentandel som varje
ursprungsland representerar. En tolerans pa 5 % ska tillatas for varje enskild andel
i blandningen, berdknad pa grundval av aktorens sparbarhetsdokumentation.

—

herax
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Sverige

* 11 § For forpackningar som innehaller nettokvantiteter av honung om
mindre an 30 gram, far ursprungslandernas namn ersattas med en
tvabokstavskod. Tvabokstavskoden ska skrivas i enlighet med den
senaste gallande versionen av den internationella standarden ISO
3166-1 (tvabokstavskoden alpha-2).

* Bilaga 1l
- huvudsorten filtrerad honung (silad honung) foreslas att tas bort. Det

framgar i stallet i punkt 3 i bilagan att honung som behandlats pa
sadant satt endast far saljas som bagerihonung.

o —

herax
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Finland

* Har infort undantaget:

Om antalet ursprungslander for honung i en blandning ar hogre an fyra,
ar det tillatet att i produkter pa den finldandska marknaden endast med
procentsatsen ange de fyra storsta andelarna forutsatt att de fyra
storsta andelarna motsvarar mer an 50 procent av blandningen.
Aterstdende ursprungslander ska anges i fallande ordning utan
procentsats.

—
herax
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Danmark

* Foreslar ocksa att inféra undantaget:

* Stk. 2. Hvis antallet af oprindelseslande for honning i en blanding er
stgrre end fire, og de fire st@grste andele udggr mere end 50 % af
blandingen, er det tilladt alene at angive procentdelen for de fire
stgrste andele, mens de resterende oprindelseslande skal angives i
aftagende stgrrelsesorden uden procentdel.

food solutions
12
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Sylt — direktivet sager bl.a.

* Minsta tillatna frukthalt i sylt
Okar fran 350 g till 450 g

¢ Minsta tillatna frukthalt i extra
sylt 6kar fran 450 g till 500 g

* Kravet om att ange "total mangd
socker per 100 g” tas bort

* Skavara tillatet att anvanda
namnet “marmelad” pa andra
produkter an de som ar baserade
pa citrusfrukter —inte nytt for
Sverige.

Sverige

* Foreslas att tas bort:

* 9 § I markningen skall den sammanlagda sockerhalten anges med
uttrycket “total mangd socker: ... g per 100 g”. Uppgiften skall avse
det varde som har bestamts hos den fardiga produkten med en
refraktometer vid +20 2C med en tillaten avvikelse pa + 3
refraktometergrader. Sockermadngden behdver inte anges enligt forsta
stycket om markningen innehaller ett naringspastaende for socker.

* 11 § Om produkten innehaller mer an 10 mg svaveldioxid per kilo

skall svaveldioxiden anges i ingrediensférteckningen.
A —

food solutions
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Sverige

* Sylt och marmelad

* Den mangd fruktkott och/eller puré som anvands vid framstallning av 1 000
g fardig produkt ska vara minst: - 450 g som huvudregel, - 350 g for réda
vinbar, ronnbar, havtorn, svarta vinbar, nypon och kvitten, — 180 g for
ingefara, - 230 g for cashewdpplen, och — 80 g for passionsfrukt.

* Extra sylt och extra marmelad:

* Den mangd fruktkott som anvands vid framstallningen av 1 000 g fardig
produkt ska vara minst: — 500 g som huvudregel, - 450 g for réda vinbar,
ronnbar, havtorn, svarta vinbar, nypon och kvitten, - 280 g for ingefara, -

290 g for cashewapplen, och - 100 g f6r passionsfrukt.

food solutions

15

Sverige

* Foreslas inget hogre krav pa fruktmangd i citrusmarmelad

Citrusmarmelad: En blandning som fatt en lamplig geléartad konsistens
och som bestar av vatten, olika former av socker och en eller flera av
foljande produkter som framstallts av citrusfrukter: fruktkott, puré,
juice, vattenextrakt och skal. Ordet "citrus” far bytas ut mot det slags
citrusfrukt som anvants. Den mangd citrusfrukter som anvands vid
framstallningen av 1 000 g fardig produkt ska vara minst 200 g, varav

minst 75 g fran skalad frukt.

food solutions
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Danmark

* Foreslar hogre frukthalt i marmelad och extra marmelad

* Har sedan tidigare Syltetgj

en blandning av socker och fruktkott med lamplig viskositet,
innehallande hela frukter, fruktbitar och/eller fruktdelar: antingen av
en enda fruktsort, eller av tva eller flera fruktsorter, med undantag for
applen, paron, plommon med karnor, meloner, vattenmeloner,
vindruvor, pumpor, gurkor och tomater.

Syltetgj har sedan tidigare haft krav pa den hogre frukthalten!

—
herax
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Finland

* Har infort kravet pa hogre frukthalt i sylt men inte i marmelad.

* Enligt finska foreskriften:

* 6) Marmelad ar en blandning som fatt en lamplig geléartad konsistens och
som bestar av vatten, vissa former av socker och en eller flera ravaror som
framstallts av frukter: fruktkott, puré, juice, vattenextrakt och skal.

* Den mangd frukter som anvands vid framstallning av 1 000 gram fardig
produkt skall vara minst 200 gram. Beteckningen marmelad kan anvandas i

produkter som finns pa den finlandska marknaden. —

food solutions
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Fruktjuice — direktivet sager bl.a.

N ] X * Nya beteckningar: Sockerreducerad
5 " *j fruktjuice, Sockerreducerad fruktjuice
| '/j fran koncentrat och Koncentrerad
! sockerreducerad fruktjuice

“

' * Ny frivillig markning: “fruktjuicer
innehaller endast naturligt
forekommande socker’

» "Kokosvatten” far anvandas ist for
"Kokosjuice”

—
herax
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Sverige
Skillnader mot tidigare
7 § For appeljuice utan tillfort socker far aven beteckningen "appelmust”
anvandas.
Féreslds dndras till:
9 § For beteckningen dppeljuice far dven beteckningarna “appelmust” eller
"applemust” anvandas.
Nytt
10 § | stallet for beteckningen kokosjuice far beteckningen “kokosvatten”
anvandas. Med kokosjuice avses den produkt som utvinns dire T
kokosnoten utan pressning av kokosnotens fruktkott.

20
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Sverige

* 13 § For fruktjuice och fruktjuice fran koncentrat far uppgiften
“fruktjuicer innehaller endast naturligt forekommande socker” anges i
markningen. Uppgiften ska i sadant fall finnas i samma synfalt som

beteckningen.

Bilaga 3

* Foreslag gallande tillatna ingredienser, bearbetningsmetoder och
amnen, exempel:

- minskad tillaten andel socker eller honung till fruktnektar

—
herax
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- solrosfron far anvandas vid klarning

21
Fruktjuice Finland E
* Inga skillnader mot svenska forslaget
.. I
Fruktjuice Danmark pm mm
* Fruktjuice heter "frugtsaft” pa Danska men det ar dven accepterat
med “fruktjuice”
* "kokosvatten” istdllet for “kokosjuice” finns inte med i det danska
forslaget
food solutions
22
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Laktosfri mjolk —
koncentrerad eller i
pulverform — direktivet
sager bl.a.

* Bearbetningsmetod som gor
det mojligt att producera
laktosfritt mjolkkoncentrat
och mjolkpulver.

* Ska anges tydligt i
markningen att laktoshalten
har minskats.

23
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Sverige

* Laktoshalten i mjolk far minskas genom att den omvandlas till glukos
och galaktos. Andringar i mjolkens sammansattning, som ar ett
resultat av denna bearbetningsmetod, far endast goras om de anges
pa produktens forpackning val synligt, outplanligt och pa ett sddant
satt att det ar latt att ldsa. Att dessa uppgifter anges paverkar inte
skyldigheten vad galler den naringsvardes markning som foreskrivs i
Europaparlamentets och radets forordning (EU) nr 1169/2011.

* Fortydligande att godkanda vitaminer och mineraler, enzymer och
livsmedelstillsatser ar tillatna ingredienser

o —

herax
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Finland +

* Jord- och skogsbruksministeriets forordning om vissa former av
konserverad, helt eller delvis dehydratiserad mjélk

Samma tilldgg

Danmark = s
H

* Bekendtggrelse om malkeprodukter m.v.
Samma tilldgg forutom det om att vitaminer & mineraler far tillséittas

—

herax
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Tidigare Kommissionens:
Sustainatle \ Nuvarande Kommission:
Distrbation
Har lagt fram en ny vision
MEDDELANDE FRAN KOMMISSIONEN TILL EUROPAPARLAMENTET,
RADET, EUROPEISKA EKONOMISKA OCH SOCIALA KOMMITTEN SAMT
REGIONKOMMITTEN
En vision for jordbruk och livsmedel
En attraktiv jordbruks- och livsmedelsindustri for kommande generationer
26
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Regelforenkling SLV — delrapport 1

Forslag kopplade till nationella foreskrifter pa markningsomradet:

Forenklingsforslag som tas med i pagaende féreskriftsarbete kopplat till frukostdirektiven

LIVSFS 2003:18 Rent pressad fruktjuice (100%) av enskilda eller flertalet fruktsorter ska fa kallas
must {inte bara apple).

LIVSFS 2003:17 Vidare definitioner av sylt for att mojliggora kreativitet.

Forenklingsforslag for vilka foreskriftsarbete kan initieras

LIVSFS 2014:4 Ta bort anmalningskrav som omfattar fardigforpackade livsmedel, avsedda for
konsumenter, som ar markta med uppgifter att de ar fria fran allergener.

LIVSFS 2003:39 Ta bort kravet pa att ost ska markas med fetthalt.

X

X

\
—
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Sammanfattning

Uppdaterade frukostforeskrifter (juice, sylt, honung och
mjolkpulver/kondenserad mjolk) boérjar gélla den 14 juni 2026.

| Sverige foreslas inget undantag for honung med flera ursprung, men
undantaget foreslas i Danmark och ar redan infort i Finland.

* Krav pa hogre fruktmangd i sylt och marmelad i Sverige, sylt i Finland
och marmelad i Danmark.

Anmalningskravet for Fri-fran-livsmedel avskaffas fran och med 1

januari 2026. e

food solutions
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Tack for mig, fragor?
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